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Ein Beitrag von
Michael Kinnen

Achte auf deine Worte

LAchte auf Deine Gedanken, denn sie werden Worte. Achte auf Deine Worte, denn sie werden
Handlungen. Achte auf Deine Handlungen, denn sie werden Gewohnheiten. Achte auf Deine
Gewohnheiten, denn sie werden Dein Charakter. Achte auf Deinen Charakter, denn er wird Dein
Schicksal.” - Verfasser unbekannt. Konnte bedrohlich klingen, als Mahnung, mit erhobenem
Zeigefinger. Oder auch als Mut-Macher an diesem Abend. Denn die Kette beginnt genauso einfach
mit guten Gedanken. Was war heute gut? Woriiber habe ich mich gefreut? Was wurde mir
geschenkt? Was lief doch leichter als ich es befirchtet hatte? Vielleicht kommt Ihnen jetzt ein
solcher Gedanke. Nur einer. Ein Gedanke, der zu Worten wird; dem Wort ,Danke* vielleicht; um
es morgen wieder zu versuchen. Mit Zuversicht und Riickenwind. Aus Worten werden Taten, aus
Taten Gewohnheiten, aus Gewohnheiten Charakter - und daraus Schicksal fiir eine gute Zukunft.
Ich wiinsche Ihnen eine gute Nacht und mit Gottes Segen einen zuversichtlichen neuen Tag!
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