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Ein Beitrag von

Franziska Stede

Dazwischen

Der Sommer duftet nach Erdbeeren

Haben Sie schon den Urlaub vor Augen oder dauert es noch ein bisschen bis die Sommerpause

einsetzt? So oder so: Das Wochenende liegt vor uns. Mein Wochenende duftet schon ganz

großartig nach frischen Erdbeeren und vielleicht sogar nach Badesee. 

Was für ein Geschenk, dass wir diesen Sommer erleben dürfen, das warme Luft unsere Haut

berührt, die Sonne auf der Nase kitzelt und um uns herum das Leben in Fülle stattfindet. Ich denke

in diesen Tagen oft an eine Freundin, die viel zu jung in diesem Frühjahr gestorben ist und wie

sehr sie das Leben und den Sommer geliebt hat. Sie hat diesen Sommer nicht mehr erleben

dürfen. Willkommen und Abschied, das gehört zum Leben dazu. Aber eben auch sich bewusst zu

machen, dass das Heute ein Geschenk ist, das wir genießen dürfen. Meine verstorbene Freundin

hat das gewusst und uns vor ihrem Tod oft genug mitgegeben: Genießt das Leben und versprüht

Glitzer, wo ihr nur könnt. 

In diesem Sinne wünsche ich Ihnen heute Abend: Genießen Sie den Sommer, das volle Leben

und all die Schönheit, die darin liegt. 

Bleiben Sie behütet und gute Nacht. 
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