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Ein Beitrag von

Franziska Stede

Glückskeks

Es ist schön, mit dir zu arbeiten – Wertschätzung im Alltag

Vor mir auf dem Schreibtisch liegt ein Zettel, der für mich eine besondere Bedeutung hat. Er ist

aus einem Glückskeks, den liebe Kolleginnen für die Teams in unseren Krankenhäusern im letzten

Jahr bestellt hatten. Eine Botschaft für Herz und Kopf umhüllt mit einer süßen Teigschicht, die man

sich schmecken lassen darf.

Auf meinem Zettel steht „Es ist schön, mit dir zu arbeiten.“ Und im wahrsten Sinne des Wortes

habe ich mir diese Nachricht auf der Zunge zergehen lassen. Ihre Wirkung hält viel länger als der

Keks, der sie umhüllt hat. Da schwingt Wertschätzung mit. Mit dir ist es schön zu arbeiten.

Vielleicht sollten wir das viel öfter hören und manchmal auch häufiger sagen. Wertschätzung

erkennt man auch in Gesten, aber hin und wieder tut es gut zu hören, dass es schön für andere ist,

mit mir zu arbeiten.

Vielleicht ist morgen ein guter Tag, um jemandem zu sagen: Es ist schön mit dir zu arbeiten. 

Kommen Sie gut und gesegnet durch die Nacht.
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