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Ein Beitrag von
Magdalena Kiess

Gute-Nacht-Geschichte

Erinnern Sie sich noch an lhre Lieblings Gute-Nacht-Geschichte als Kind? Oder haben Ihre Kinder
gerade eine, die sie immer wieder hervorholen? Solche Geschichten beruhigen und geben Halt,
bevor das Licht ausgeht. Aber nicht nur Kinder brauchen Geschichten. Auch wir Erwachsenen
erzahlen uns standig welche — tber uns selbst, Gber die Welt, Gber das, was moglich ist.

Manche dieser Geschichten tun uns gut. Andere halten uns fest in alten Angsten oder
Selbstzweifeln. Auch als Gesellschaft erzahlen wir uns Geschichten: Uber Zusammenhalt oder
Spaltung, tber Hoffnung oder Bedrohung. Diese Erzahlungen pragen, wie wir handein.

Die Bibel ist im Grunde auch eine grofRe Erzahlung — von einem Gott, der nicht aufgibt. Vielleicht
lohnt es sich, heute Abend zu fragen: Welche Geschichte erzahle ich mir gerade Giber mein
Leben? Ich winsche Ihnen eine gute Nacht.
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