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Ein Beitrag von
Stefanie Wolf

HI. Klara

Das inspirierende Leben der HI. Klara von Assisi — Mut, Glauben
und Gemeinschaft

Heute feiern wir das Fest der HI. Klara von Assisi. Klara wird 1193 in eine adlige Familie geboren.
Fur sie gibt es zwei mdgliche Optionen: entweder sie heiratet standesgemar oder sie geht in ein
hierarchisch aufgestelltes Kloster. Fur sie kommen beide Moglichkeiten nicht in Betracht. Sie hat
von Franziskus und seiner radikalen Nachfolge Jesu gehdrt. Mit 18 Jahren verlasst sie heimlich ihr
Elternhaus und geht ihren eigenen Weg. Sie lasst sie sich schlie3lich in San Damiano in Assisi mit
zwei weiteren Frauen nieder. Es entsteht eine neue Gemeinschaft, die immer mehr wéchst, der
heutige Klarissenorden.

Klara wollte wie Franziskus ein Leben in selbstgewahlter Armut und Besitzlosigkeit leben. Sie lebte
zwar in Klausur, aber nah bei den Menschen. Sie hatte jederzeit eine offene Tir in San Damiano.

Fur mich ist Klara ein beeindruckendes Vorbild im Glauben, wie im Leben. Uber gesellschaftliche
Grenzen hinweg ist sie ihren eigenen Weg gegangen. Genau diesen Mut wiinsche ich uns auch -

gestarkt durch den Glauben.

So winsche ich Ihnen eine gesegnete und ruhige Nacht.
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