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Ein Beitrag von
Frater Florian Moscher

Im Augenblick sein

Manche Berliner Sommerabende wirken, als wiirden sie kurz stehen bleiben. Das Licht liegt auf
den Fassaden, Menschen sitzen auf Treppen oder vor den Hausern, irgendwo zieht ein Bus
vorbei. Von aul3en sieht es aus, als hétte es niemand eilig.

Innen ist das oft anders. Ich bin dann schon beim nachsten Termin, bei einer offenen Nachricht,
bei morgen. Der Augenblick ist da, aber ich bin ihm schon halb voraus. Und manchmal merke ich
erst spater, dass ich gar nicht richtig anwesend war.

In der Bibel heildt es: Dies ist der Tag, den der Herr gemacht hat. Freuen wir uns und seien wir
frohlich an ihm. Das bedeutet fir mich nicht, dass alles gut sein muss. Eher, dass dieser Moment
nicht wertlos ist, nur weil er unscheinbar ist.

Vielleicht ladt dieser Abend dazu ein, in Gedanken nicht immer weiterzuspringen. Einmal hier zu
bleiben.

Moge dieser Abend Ihnen Ruhe schenken, im Jetzt anzukommen, und darin etwas zu finden, das
tragt.
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