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Ein Beitrag von

Paul Geiß

In dir ist Freude

Lieder aus dem Evangelischen Gesangbuch, das sind Schätze. Zum Beispiel das fröhliche Lied

„In Dir ist Freude“. Ein Tanzlied. Ein Walzer. Cyriacus Schneegass aus Friedrichsroda hat es

1598 auf eine bekannte Melodie gedichtet, sie stammt von Giovanni Gastoldi, einem begnadeten

Hitkomponisten seiner Zeit. 

Es ist in inniges Lied, das die Liebe zu Jesus beschreibt. Sie wird wie manche Liebe tänzerisch

jubelnd herausgesungen.  

„In dir ist Freude in allem Leide, o du süßer Jesu Christ!

Durch dich wir haben himmlische Gaben, 

du der wahre Heiland bist;

hilfest von Schanden, rettest von Banden. Wer dir vertrauet, hat wohl gebauet,

wird ewig bleiben. Halleluja.

Zu deiner Güte steht unser G'müte, an dir wir kleben im Tod und Leben;

nichts kann uns scheiden. Halleluja.“

Vertrauen ist der Klebstoff, ein Klebstoff, den wir brauchen. Der schwungvolle Rhythmus macht es

leicht, sich innerlich in wirbelndem Dreh zu wiegen.

Gesangbuchlieder sind Schätze, die man in jedem Gottesdienst heben kann. Und nicht nur da. Sie

helfen in Freude und besonders im Leid. Dann klappt es wieder: Zu leben, zu lieben und zu loben.

Gute Nacht mit Gottes Segen und vielleicht ein paar Tanzschritten?
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