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Ein Beitrag von

Stefanie Wolf

Jahrestag Mauerbau

Die Mauern in unseren Köpfen überwinden – Vertrauen auf Gottes
Begleitung

Heute vor 64 Jahren wurde die Mauer gebaut. Die Teilung Deutschlands war nun auch äußerlich

sichtbar. Die Mauer stand bis 1989 und trennte die Menschen. Mit dem Fall der Mauer bekamen

die Menschen wieder mehr Freiheit und Möglichkeiten. Und doch gibt es diese Mauer noch in den

Köpfen der Menschen. Auch bei jungen Menschen, die die Zeit der Trennung gar nicht erlebt

haben. Es gibt auch andere Mauern, die uns einschränken. Manchmal haben wir das Gefühl diese

nicht überwinden zu können. Mir hilft da oft ein Bibelvers: „Mit dir, mein Gott, kann ich über

Mauern springen.“ (Ps 18,30).

Wir dürfen darauf vertrauen, dass Gott an unserer Seite ist und mit uns geht. Er gibt uns Kraft, das

gefühlt Unmögliche zu schaffen. 

Ich möchte den Tag mit einem Segensgebet aus Irland abschließen:

Der Herr sei vor dir, um dir den rechten Weg zu zeigen.

Der Herr sei neben dir, um dich in die Arme zu schließen und dich schützen vor Gefahren.

Der Herr sei hinter dir, um dich zu bewahren vor der Heimtücke des Bösen.

Der Herr sei unter dir, um dich aufzufangen, wenn du fällst.

Der Herr sei in dir, um dich zu trösten, wenn du traurig bist.

Der Herr sei um dich herum, um dich zu verteidigen, wenn andere über dich herfallen.

Der Herr sei über dir, um dich zu segnen.

Quelle: Gotteslob Nr. 13, 2
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