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Ein Beitrag von

Theresia Härtel

Kräuter

Hmmh! Das volle Aroma! Was für ein Duft! Dort ein bisschen Thymian, da Petersilie und sogar der

Dill gedeiht dieses Jahr gut. So ein Kräutergarten ist etwas Tolles! 

Heute am Fest Maria Himmelfahrt gehören Kräuter für viele dazu. In der katholischen Kirche

wurden nämlich in vielen Regionen selbst gebundene Kräutersträuße gesegnet. 

Der Legende nach sollen die Jünger beim Öffnen von Marias Grab nicht ihren Leichnam, sondern

wohlriechende Kräuter gefunden haben. Folglich muss sie, wie schon ihr Sohn, in den Himmel

gekommen sein. So verstärkt Maria die Hoffnung für die Gläubigen, ebenfalls in den Himmel

hinaufzukönnen. 

Aber unabhängig davon, ob man gläubig ist oder nicht: 

Fakt ist, dass das Leben Würze braucht, um nicht langweilig zu werden. Egal, ob Sie gleich noch

einen Abstecher zum eigenen Kräuterbeet oder Gewürzregal machen, um selbst ihre Kräuter zu

segnen oder nicht: die richtige Würze im Leben wünsche ich Ihnen! 

Und bleiben Sie behütet! 
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