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Ein Beitrag von

Paul Geiß

Miteinander

Sie sind seit vierzig Jahren verheiratet, jetzt hat der Ruhestand begonnen. Sie haben zusammen

viel erlebt, ihre gemeinsamen Überzeugungen und auch ihr Glaube haben sie getragen. Aber sie

hatten den Eindruck: Ihr Alltag war ein ständiges Leben und Arbeiten nebeneinander her. Denn sie

gingen in ihren Berufen auf.

Jetzt fragen sie sich: Gibt es noch etwas Neues, Aufregendes, Spannendes, was beide erfüllt und

noch einmal neu zusammenbringt?

In ihrer Nähe hat sich ein Kochstudio etabliert: Gemeinsam Kochen mit frischen Zutaten. Aus

Neugier gehen sie hinein. Da ist ein junger Angestellter, er erzählt mit Begeisterung, wie toll es ist,

gemeinsam zu kochen. 

Sie versuchen es: gemeinsam Rezepte aussuchen, Kartoffeln schälen, Gemüse schnippeln,

Fleisch marinieren, kochen, braten, backen. Schließlich: Ein gedeckter Tisch, Kerzen, ein Glas

Riesling, sie haben auf einmal Feuer gefangen.

Sie teilen nach ersten Erfolgen das im Kurs Gelernte, indem sie Nachbarn und Freunde zum

Essen einladen, was sie ein Leben lang zu wenig gemacht haben. Es fühlt sich gut an. 

Ihr Geheimnis: Miteinander gemeinsam statt nebeneinander oder gar gegeneinander. Es

funktioniert. Vielleicht auch bei Ihnen? Gute Nacht mit Gottes Segen.
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