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Ein Beitrag von

Thekla Schönfeld

Regenbogenstufen

Begleitung im Alltag – Regenbogenreflektionen, die den Tag
begleiten und den Abend sanft erneuern.

Heute Morgen habe ich ihn wieder gesehen, den Regenbogen auf der Steintreppe, die nach oben

zum S-Bahnsteig führt. Farbenfroh leuchtet der bunte Streifen auf jeder Stufe, die ich hochsteige.

Ich weiß, es ist eine Reflektion aus den Glasfensterkanten, durch die die Sonne in einem

bestimmten Winkel scheint, und ihr farbig gebrochenes Licht auf die Stufen wirft  - und trotzdem

freue ich mich jedes Mal, wenn die Regenbogenreflektion Stufe für Stufe mit mir zusammen zur

Arbeit geht.

Als ob ich eine Begleitung hätte, die mir in den Tag hinein leuchtet, Farben verheißt, Freude und

Segen.

Wenn ich am Abend dieselbe Treppe wieder hinuntersteige, ist der Regenbogen fort – na klar, die

Sonne scheint ja nun aus einem anderen Winkel. Und trotzdem ist die Erinnerung an das bunte

Band auf den Steinstufen noch da. Als ob der Segen, der mich in den Tag begleitet hat, noch

einmal in den Abend hineinklingt. 

Und wenn in Ihrem Tag heute auch ein Regenbogen aufgeleuchtet ist, und sei es auch nur die

Reflektion einer Glaskante, dann erinnern Sie sich doch noch einmal für einen Augenblick daran.

Ich wünsche Ihnen eine gute Nacht.
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