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Ein Beitrag von
Franziska Stede

Sommerspeicher
Sommertraume — Eine warme Pause

Im Winter sal3 ich manchmal abends um diese Zeit da und habe mich nach Sonne gesehnt. Nach
unbeschwerten Spielplatzmomenten mit meinen Kindern, nach Sand unter den FulRen, warmer
Luft auf der Haut und Getranken mit Eiswiirfeln und frischen Friichten drin. Sommer, wie man ihn
sich vorstellt — mitten im Winter noch vor einigen Monaten.

Und jetzt ist er da dieser Sommer. Wir dirfen ihn riechen, fihlen, schmecken und ein bisschen von
unserer Sehnsucht stillen. Sommer tanken, die Warme genief3en und die langen Tage auskosten,
bevor, manchmal viel schneller als uns lieb ist, der Herbst Einzug halt.

Wenn man Kinder hat, hort man besonders, wenn sie noch klein sind: Das sind alles Phasen. Auch
der Sommer ist eine Phase und vielleicht geht es darum ihn jetzt zu nutzen, um die personliche
Solarenergie zu speichern, die Erlebnisse im Herzen abzulegen, um den Winter iber davon zu
zehren.

Das wiinsche ich Ihnen heute Abend und eine gesegnete Nacht.
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