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Ein Beitrag von
Benedikt Zimmermann

Sonnenaufgange

Wenn ich morgens friith zur Arbeit fahre, habe ich das Gliick den Sonnenaufgang beobachten zu
koénnen. Es fihlt sich an, als wirde ich auf die Sonne zufahren. Es ist jedes Mal wie ein neuer
Anfang. Die Nacht weicht dem Morgen, die Sterne verléschen und die Welt erwacht zu neuem
Leben. Die Sonne steht noch sehr tief. Ihre ersten Strahlen tauchen den Himmel in warme Farben
und fillen mein Herz mit Hoffnung und Freude. In diesem Moment vergesse ich sogar, dass ich
das frihe Aufstehen eigentlich garnicht mag. Es ist vielmehr so, dass ich eine tiefe Dankbarkeit
empfinde, diesen unglablich schénen Moment des Tages immer wieder miterleben zu dirfen. Auf
eine ganz besondere Art und Weise ist der Sonnenaufgang fur mich auch ein Auftrag an mich
selbst. Meine Augen offen zu halten und die Schoénheit der Welt um mich herum zu bewundern.

Wagen Sie doch auch mal wieder einen Blick in einen Sonneaufgang, es geschieht jeden Tag und
will sagen: Es kann losgehen! Ein neuer Tag beginnt, voller Méglichkeiten und Chancen.

Haben Sie, liebe Horerin, lieber Horer, eine gute Nacht und lassen Sie sich von der Schénheit des
Sonnenaufgangs inspirieren!
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