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Ein Beitrag von
Christiane Voigt-Rensch

Vertrauen wagen
Begegnung mit einer hilfreichen Fremden

Neulich trat ich, ohne es zu wissen, eine abenteuerliche Reise nach Kdln an. Schon nach einer
knappen Stunde blieb der Zug stehen und danach immer wieder aufs Neue. Es

folgten kuriose Lautsprecheransagen, aber irgendwann nahm mich zum Gliick mein Buch
gefangen. In Hamm endete unsere Fahrt pl6tzlich, alle mussten aussteigen und sich alleine zu
ihnrem Ziel durchschlagen. Die junge Frau neben mir sagte, sie wirde einen

Regionalzug nehmen, der etwas langer, aber auf sicherer Strecke fiihre. Ich kdnne gerne
mitkommen, sie kenne sich hier aus. Ich vertraute mich ihr an. Sie ging ruhigen Schrittes durch die
Menschenmenge und ich immer hinter ihr her, bis wir auf dem richtigen Bahnsteig ankamen. Als
unser Zug punktlich losfuhr, atmeten wir erleichtert auf und fihrten noch ein angenehmes
Gespréach. Als ich ausstieg, bedankte ich mich fur ihre Firsorge und winschte ihr viel Gutes.
Vertrauen wagen hilft im Leben und ich war sehr froh, sie an meiner Seite gehabt zu haben. Ich
winsche lhnen eine gute Nacht.
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