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Ein Beitrag von

Christiane Voigt-Rensch

Wenn Licht uns bunt macht

Über die Farben in uns und was sie zum Leuchten bringt

Manchmal, wenn ich auf dem Sofa im Wohnzimmer sitze, fällt mein Blick öfter auf die kleine

geschliffene Glaskugel, die mir Freunde schenkten. Sie hängt unscheinbar an einer

der Fensterscheiben und man bemerkt sie eigentlich erst, wenn sich Sonnenstrahlen darin

brechen und regenbogenfarbene Punkte auf Wand und Fußboden sichtbar werden. In ihnen ist

das ganze Farbspektrum wunderbar enthalten: violett, blau, grün, gelb, orange

und rot. Es ist unglaublich, wie viele bunte Punkte plötzlich zu sehen sind. Vielleicht ist das auch

bei uns Menschen so. Manchmal sind wir ganz unscheinbar oder machen uns selbst unsichtbar,

wenn wir uns am liebsten vor der Welt und den Menschen verkriechen wollen. Und erst, wenn

wieder Licht auf uns fällt, wir liebevolle Zuwendung oder Anerkennung erhalten, gibt uns das die

Möglichkeit, all' unsere Farbigkeit, die in uns angelegt ist, zu Zeigen und wieder zum Leuchten zu

bringen. Das wünsche ich uns allen und eine gute Nacht.
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