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Freiheit zum Leben

Es ist geschafft! Mit dem heutigen Samstag beginnt fur die meisten von uns das Wochenende so
richtig! Vielleicht konnten Sie heute schon aus- oder zumindest langer schlafen und haben einen
Tag ohne Arbeit und Termindruck vor sich. Und da kommt ja noch der Sonntag. Schéne
Aussichten! Wenn das Wetter dann noch stimmt - jetzt im Hochsommer - machen sich sogar
wieder Urlaubsgefiihle breit. Da kénnen wir die Seele baumeln lassen.

Und ganz nebenbei wird fur unsere Gesundheit und Sicherheit gesorgt durch die vielen, die heute
und morgen bei der Feuerwehr, in Krankenhausern und bei der Polizei in Berlin und Brandenburg
fur uns da sind. Daflr ein herzliches Dankeschon!

Auch fur uns da sind die Menschen, die unsere Freizeitaktivitaten Uberhaupt ermdglichen, in den
Gasthofen Brandenburgs, in den Bars Berlins sowie die Menschen, die uns in den Theatern,
Museen und Kinos das Wochenende versiiRen. Um von Berlin nach Brandenburg zu kommen,
z.B. zum Badesee, missen Zugbegleiterinnen oder Busfahrer friih aufstehen und ihren Dienst tun.
Es gibt also unter uns Menschen, die endlich frei haben! Aber auch viele, die am Wochenende
arbeiten, damit wir uns frei fihlen dirfen. Auch dafiir ein herzliches Dankeschon!

Sich frei zu fuhlen und Freiheit geniel3en zu kénnen, ist vielerorts in der Welt keine
Selbstverstandlichkeit. Das erfahren wir tagtaglich durch die Nachrichten. Ich bin sehr dankbar,
dass ich meine Freiheit spliren und leben kann, hier bei uns. Allerdings ist meine Freiheit nicht
uneingeschrankt. Zum Leben in einer Gemeinschaft — im Beruf, in der Nachbarschaft, in der
Familie - gehort es auch dazu, die Freiheit der anderen zu achten und zu respektieren. Dann kann
ein friedliches Miteinander gelingen. Manchmal muss man auch um die Freiheit ringen. Das fangt
schon in der Familie an. Da hat jeder seine eigenen Winsche und Vorstellungen, wie das
Wochenende gestaltet werden soll. Es wird diskutiert und zuweilen auch verhandelt. Génnen Sie
sich ruhig das kontroverse Gespréach. Auch das kann namlich befreien. Und dann kann es sein,
dass ein guter Geist bei Innen wohnt. Fir mich ist das Gottes guter Geist. Und wo der Geist des
Herrn ist, da ist Freiheit — heil3t es schon in der Bibel.

Ich wiinsche Ihnen allen ein schénes Wochenende und morgen einen gesegneten Sonntag!
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