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Ein Beitrag von
Barbara Manterfeld-Wormit

Sonnenblume

Sie steht da alleine unter tausend anderen. Sie fallt auf. Sie tanzt aus der Reihe. Schon ist sie,
aufrecht und einsam. Alle anderen sind anders. Noch. Nicht lange wird es dauern, dann folgen sie
ihr.

Bei einer Wanderung durch die Felder irgendwo im Land Brandenburg kam ich an ihr vorbei. Die
Sonnenblume stand da auf dem Feld umgeben von unzahligen anderen Sonnenblumen. Ein
kleiner leuchtend-gelber Punkt inmitten ihrer griinen Nachbarn. Sie war die Einzige, die bereits
bluhte: den Kopf zur Sonne gewandt — ein magischer Punkt in der Weite. Ein tolles Fotomotiv. Die
Natur bringt manchmal wunderliche Dinge hervor. Normalerweise fangt alles zu blihen an — von
einem Tag auf den anderen springen Knospen auf, beginnen Obstbaume zu blihen, 6ffnen sich
die Blutenkelche. Wer angefangen hat, lasst sich kaum sagen. Nur da auf diesem einen Feld war
es anders. Da stach diese eine raus aus der Masse. War die Erste einen ganzen langen Tag.

Ich habe das Sonnenblumenfeld im Juli fotografiert. Mittlerweile haben sich alle getffnet. Das
ganze Feld ein einziger Teppich. Ein Meer aus gelbem Licht — der Sommer in seiner ganzen Fiille.

Die Natur ist ein Gleichnis. Wer klug ist, lernt von ihr. Was sie uns erzahlt, ist leicht zu begreifen,
nicht kompliziert, nicht abgehoben: ,Seht die Végel an unter dem Himmel — seht die Lilien auf dem
Feld..." — Worte Jesu aus der Bergpredigt. Die Vogel lehren uns Vertrauen: Heute ist heute. Die
Gegenwart zahlt. Das lasst sich im Sommer besonders erfahren. An einem Sommerabend auf
dem Balkon, wenn die Schwalben hochfliegen und der Himmel rosafarbene Streifen zieht. Wenn
die Felder nach dem Regen duften nach Korn und Feuchtigkeit. Wenn eine Sonnenblume plétzlich
aus der Masse hervorsticht und sich selbstbewusst zeigt. Wenn sie mutig ist und einfach zu blihen
beginnt.

Sei einzigartig! Trau Dich! Fang an, auch wenn Du die Erste bist. Das Leuchten beginnt, wenn Du
anfangst. Siehe die Sonnenblume auf diesem Feld in Brandenburg und lerne von ihr.
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